
EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

Promozione della conoscenza della
cooperazione nelle scuole primarie e
secondarie di I grado dell'Umbria.

Con il patrocinio della

www.legacoopumbria.coop



EduCOOP – Educazione Cooperativa è il progetto promosso da Legacoop Umbria, volto alla
conoscenza della cooperazione nelle scuole primarie e secondarie di I grado.

Legacoop Umbria è un’associazione di rappresentanza che svolge il ruolo di tutela e promozione
delle cooperative, ed offre servizi di consulenza e assistenza alle imprese associate.
Sul territorio regionale 160 sono le imprese associate che attraverso un modello di sviluppo
condiviso e partecipato operano in diversi settori: dai processi industriali ai servizi alla persona,
dall’ecologia alle produzioni culturali-artistiche, dall’agricoltura all’energia, dai fabbisogni delle
comunità alla grande distribuzione, dalla ristorazione all’edilizia.

L’obiettivo di EduCOOP - Educazione Cooperativa è di favorire tra gli studenti una maggiore
consapevolezza della forma cooperativa con la quale si gestiscono processi produttivi, di
integrazione sociale e di servizi per la comunità attraverso attività pratiche ed esperienze sul
campo con un particolare focus sullo sviluppo sostenibile in linea con gli obiettivi dell’Agenda
2030 e i principi stessi della cooperazione.

Ogni storia cooperativa è in sé diversa e ricca di coraggio, è passione, lavoro e speranza per un
mondo più equo per tutti. E la realizzazione di percorsi didattici per le scuole è la possibilità di
gettare nuovi semi di speranza, guardando con fiducia al futuro.

Il protagonismo cooperativo nel corso dell’ultimo secolo ha segnato uno spartiacque tra impresa
pubblica e privata cercando di realizzare in forma quasi utopica un modello di impresa che
guarda al NOI, alla condivisione e alla collaborazione come punti di forza. Oggi la cooperazione
può raccontarsi come elemento di crescita collettiva e di attenzione alla comunità.
Il progetto è realizzato con il patrocinio della Regione Umbria e promosso grazie al contributo di
singole imprese cooperative che aprono le loro porte alle scolaresche regionali.

All'interno del progetto ogni cooperativa promuove laboratori didattici, da realizzare
GRATUITAMENTE e da svolgere nel corso dell’anno scolastico 2024-2025 (entro e non oltre il
mese di aprile), che consentiranno di far conoscere alle nuove generazioni i processi produttivi
e/o sociali realizzati dalle imprese cooperative del nostro territorio. L’offerta formativa sarà
completata dalla testimonianza di soci/operatori che guideranno i giovani studenti alla scoperta
della storia e dei valori del movimento cooperativo.
 
Le classi che aderiranno al progetto potranno partecipare al CONCORSO STORIE
COOPERATIVE che prevede la realizzazione di un elaborato grafico e/o video che racconti il
sentiment cooperativo colto durante l’attività svolta e che dovrà essere consegnato a
Legacoop Umbria entro il giorno 02/05/2025. Una apposita giuria premierà i TRE MIGLIORI
LAVORI e le classi vincitrici riceveranno un voucher dal valore di €250 da spendere in
cancelleria scolastica in un punto vendita COOP CENTRO ITALIA.

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

PROGETTI
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Un’impronta ecologica
è per sempre
- EDUCAZIONE ALIMENTARE -

PROGETTI

CIRFOOD S.C.

PERUGIA

Il progetto "un'impronta ecologica è per sempre" si suddivide in due sotto-progetti; 
"La piramide degli alimenti" e "Sulle mie orme".

UMBERTIDE

MAGIONE

CASTIGLIONE 
DEL LAGO

MARSCIANO

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:
Nelle scuole dei comuni
destinatari del progetto

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
L'attività è impostata come un gioco nel quale ogni
gruppo di bambini deve comporre un menu giornaliero
equilibrato, che comprenda, secondo le frequenze
raccomandate, i 5 gruppi fondamentali di alimenti: frutta e
verdura; cereali; carni, pesce, uova e legumi; latte e
derivati; grassi e dolci.
All'attività laboratoriale segue una discussione guidata
sugli ostacoli che devono essere superati per mettere in
pratica il menu del benessere.

LA PIRAMIDE DEGLI ALIMENTI
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Conoscere le principali funzioni degli alimenti e
principi nutritivi (La piramide degli alimenti)
Saper comporre un menu giornaliero equilibrato (La
piramide degli alimenti)
Conoscere il significato di impronta ecologica (Sulle
mie orme)
Comprendere il rapporto tra risorse e sprechi (Sulle
mie orme) 
Essere in grado di mettere in atto comportamenti
virtuosi (Sulle mie orme)
Comprensione orale e scritta
Comunicazione interpersonale
Manualità

Un’impronta ecologica
è per sempre
- EDUCAZIONE ALIMENTARE -

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il progetto vede coinvolti i bambini in una discussione
guidata utile a dare la definizione di impronta ecologica.
A seguire vi è un'esercitazione individuale per la
creazione della propria impronta individuale. Ogni
bambino è invitato a individuare comportamenti virtuosi
che riducono lo spreco di risorse.
Infine, verrà elaborato un decalogo della classe per la
riduzione dell’impronta ecologica.

SULLE MIE ORME

TRAGUARDI DIDATTICI

"Un’ impronta ecologica è per sempre!"
è a cura di:

CIRFOOD S.C.
Sede Umbria Magione (PG)
località Bacanella, via santa Giuliana 2

Referente attività:
Segoloni Marco
marco.segoloni@cirfood.com
329 9040 885
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Cinema per la scuola
- ARTE E CULTURA -

PROGETTI

PERUGIA

UMBERTIDE Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 100 studenti

Durata attività:
2h circa per ogni incontro (mattina o
primo pomeriggio, orario scolastico)

Sede:

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Gli studenti potranno assistere alla proiezione di un film di qualità. Partecipare
prima alla visione insieme ai propri compagni di scuola e ad un’attività di
approfondimento a seguire, è un’esperienza formativa molto significativa.

Durante tutto l’anno scolastico, AIS mette a disposizione i propri spazi e la
professionalità dei suoi operatori, per permettere ai giovani di poter vivere la magia
del cinema, attraverso dei percorsi di proiezioni tematiche o singole matinées di
film accuratamente selezionati in base all’età dei partecipanti e alle diverse
esigenze didattiche degli insegnanti.

L’obiettivo del presente progetto, nello specifico, è quello di creare nuovi spazi di
socializzazione al di fuori dei luoghi tradizionalmente riservati a queste fasce d’età
e dare una spinta verso una cosciente e intelligente autonomia di scelta e di
consumo. Saranno proposti film e documentari che consentano di trasmettere
valori di collaborazione e cooperazione.

AIS Anonima Impresa
Sociale, soc. coop

Cinema POSTMODERNISSIMO
Via del Carmine, 4, Perugia (PG)
Cinema METROPOLIS
Piazza Carlo Marx, Umbertide (PG)
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Suscitare/potenziare l’interesse al cinema e all’animazione nei
bambini/ragazzi, attraverso la visione di film di qualità. 
Creare spazi di socializzazione al di fuori dei luoghi
tradizionalmente riservati a queste fasce d’età e dare una spinta
verso una cosciente e intelligente autonomia di scelta e di
consumo. 
Stimolare la creatività, l’attitudine al lavoro di gruppo, le
potenzialità e le qualità individuali attraverso un percorso di
ambiti vari e differenti uniti insieme da un obiettivo comune.

Cinema per la scuola

- ARTE E CULTURA -

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

“Cinema per la scuola” è a cura di:

AIS Anonima Impresa Sociale, soc. coop
Perugia (PG) - via del Carmine 4

Referente attività: 

GIACOMO CALDARELLI
giacomo@anonimaimpresasociale.com
329 7444875

www.postmodernissimo.com
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Un giorno da
giornalista

- INFORMAZIONE/GIORNALISMO-

PROGETTI

Umbria24.It Soc. Coop.

PERUGIA

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25/30 studenti

Durata attività:
dalle h 10:00 alle h 12:00

Sede:
c/o Legacoop
Strada Santa Lucia, 8 
06125 Perugia (PG)

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
I bambini che parteciperanno al progetto avranno un approccio teorico alla
professione del giornalista e ai suoi fondamentali, partendo dalle curiosità
dei ragazzi:

Fake news: come difendersi
Giornalismo e social: differenze
Fino a che punto la tecnologia sostituisce il giornalismo
C’è ancora bisogno del giornalista?
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Fornire agli studenti gli strumenti minimi necessari ad orientarsi
nel mondo dell’informazione -distinguendola dalla
comunicazione.
Fornire le abilità necessarie a scegliere un’informazione
credibile e di qualità.

Un giorno da
giornalista

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Un giorno da giornalista" è a cura di:

Umbria24.It Soc. Coop. A Rl
Perugia (PG) - via della Viola 1

Referente attività:
MAURIZIO TROCCOLI
press.mauriziotroccoli@gmail.com
389 02 17 667

- INFORMAZIONE/GIORNALISMO-

www.umbria24.it
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Visita alla fattoria
sociale

- AGRICOLTURA SOCIALE -

PROGETTI

Cooperativa Sociale E.Di.T.

SPOLETO

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 30 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:
FATTORIA SOCIALE LE PECORE
GIALLE - Frazione Strettura di
Spoleto 76, 06049 PG

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Nella splendida cornice naturale della Fattoria Sociale Le
Pecore Gialle, composta da un ampio parco alberato e
un suggestivo boschetto, bambini e ragazzi potranno
collaborare alla gestione dell'orto e del frutteto, accudire
gli animali e partecipare attivamente al lavoro quotidiano
che si svolge presso la Fattoria.

La visita sarà un'occasione privilegiata e guidata per
conoscere e partecipare alla vita di Fattoria, incontrare i
lavoratori e gli operatori che se ne occupano e
trascorrere una piacevole giornata all'aria aperta.

La Fattoria Sociale Le Pecore Gialle, infatti, è nata con
l'obiettivo di costruire percorsi di inserimento lavorativo
per persone svantaggiate, disabili e migranti, e di
sensibilizzare su temi quali l'inclusione sociale,
l'indipendenza abitativa e il superamento delle diversità.
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Sensibilizzare su temi quali l'inclusione sociale e
lavorativa di persone svantaggiate, il rispetto
dell'ambiente, la riscoperta delle buone pratiche di
coltivazione e allevamento, la storia e la tradizione
umbra, l'agire insieme e con finalità comuni. 
Attraverso l'interazione con i lavoratori della Fattoria,
gli studenti potranno sperimentare i lavori della
cultura contadina e scoprire come vengono realizzati
i cibi che mangiamo, incontrare storie di vita diverse e
riscoprire il senso del fare collaborativo, conoscere
attraverso la partecipazione diretta le pratiche
tradizionali di coltivazione, allevamento e lavorazione
delle materie prime.

Benefit: Merenda

Visita alla fattoria
sociale

- AGRICOLTURA SOCIALE -

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

Attualmente, presso la Fattoria Le Pecore Gialle lavora
un ampio staff composto di ragazzi e ragazze che hanno
partecipato ai percorsi di inserimento lavorativo,
affiancati da educatori, operatori, mediatori culturali e
psicologi.

Lo staff guiderà la visita cercando di calare i giovani
visitatori nell'atmosfera quotidiana fatta di duro lavoro e
passione che caratterizza la Fattoria.

TRAGUARDI DIDATTICI

"Visita alla fattoria sociale" è a cura di:

Cooperativa Sociale E.Di.T.
Terni (TR) - Via Montegrappa, 19 E

Referente attività:
Francesca Michelini
info@editcooperativa.it
338.7464637 

www.editcooperativa.it
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Una Giornata nella
Ceramica con NOI

-ARTIGIANATO-

PROGETTI

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:
CERAMICHE NOI
Via G.Pastore n. 7
06012 Città di Castello PG

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il progetto coinvolgerà gli alunni, prima in una visita guidata alla cooperativa
CERAMICHE NOI e successivamente in un vero e proprio laboratorio di ceramica.

La prima parte dell'iniziativa verterà sulla spiegazione delle varie fasi della
lavorazione ceramica, con visita guidata aziendale su ogni passaggio.

CITTÀ DI
CASTELLO

CERAMICHE NOI S.C.A.R.L.

La seconda parte, invece, vedrà i
bambini protagonisti ed artisti in un
vero e proprio laboratorio di ceramica.
Qui i singoli studenti potranno toccare
con mano la ceramica e dipingerla
con esperimenti di colori che, una
volta cotti, verranno restituiti
direttamente all’istituto cosicché gli
studenti avranno anche il loro gadget
personalizzato della visita.
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Far apprendere agli studenti il ciclo di lavorazione della
ceramica con laboratorio interno che verterà su modellazione e
decoro della ceramica artistica.

Una Giornata nella
Ceramica con NOI

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

“Una Giornata nella Ceramica con NOI” è a cura di:

CERAMICHE NOI S.C.A.R.L.
Città di Castello (PG) -Via Carlo Marx, 6,

Referente attività:

GIORNELLI LORENZO
 commerciale@ceramichenoi.it
393 2735060

-ARTIGIANATO-

www.ceramichenoi.it

Benefit: Colazione
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Una mattina da
circense

- ARTE CIRCENSE E TEATRALE -

PROGETTI

PICCOLO NUOVO TEATRO soc. coop
BASTIA
UMBRA

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Dalle ore 09:30 alle ore 12:30

Sede:
PICCOLO NUOVO TEATRO
Via dell'Artigianato snc zona
industriale ovest
06083 - Bastia Umbra PG

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ

Il progetto vede gli alunni coinvolti in una serie di
attività teoriche e pratiche.
Inizialmente verranno introdotti al teatro e alle varie
velocità dei movimenti.

Successivamente i bambini lavoreranno su:
utilizzo della voce a più livelli;
sulla manipolazione dei fazzoletti;
sull'equilibro.

Infine, scopriranno il mondo dei tessuti aerei e dei
trampoli.

“NIENTE PAURA, SI PUO’ FARE!” Piccolo laboratorio di circo e teatro.
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L'attività punta al superamento dei propri limiti e alla
collaborazione reciproca.

Una mattina da
circense

- ARTE CIRCENSE E TEATRALE -

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Una mattina da circense" è a cura di:

PICCOLO NUOVO TEATRO SOCIETÀ COOPERATIVA
Bastia Umbra (PG)
Via dell'Artigianato snc zona industriale ovest

Referente attività:
Alessio Papini
alessio@piccolonuovoteatro.it
333 2255618

14
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Uno sguardo alle arti grafiche
al Museo PLINIANA

- CULTURA TIPOGRAFICA -

PROGETTI

STABILIMENTO TIPOGRAFICO
PLINIANA soc. coop.

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 20 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:
Stabilimento Tipografico Pliniana
Viale Francesco Nardi, 12
06016 Selci-Lama (PG)

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il “Museo Pliniana” ha come obiettivo principale la tutela e la salvaguardia della
memoria storica e delle attività di ciò che è stata e che deve essere la cultura
tipografica, attraverso suggestivi allestimenti ricchi di immagini, oggetti e
testimonianze.

L’obiettivo del progetto è quello di condurre gli studenti alla riscoperta di valori,
saperi e mestieri oggi sempre più necessari, nonché alla riscoperta del territorio.

SAN
GIUSTINO

Un “segno tipografico” che considera l’evoluzione
storica e che si propone di rappresentarsi come
custode di una traccia più intima di quella
dell’inchiostro sulla carta, un’impronta educativa e
formativa al gusto, all’ordine, all’estetica, alla
struttura e alla composizione.

Tutti i macchinari del Museo Pliniana sono
perfettamente funzionanti e durante la visita verrà
fatta una dimostrazione del funzionamento di questi
macchinari e, dunque, dell’attività del passato.
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Diffusione del sapere e conoscenza dei tempi passati,
sempre nitidi nei valori di ognuno di noi.

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Uno sguardo alle arti grafiche al Museo PLINIANA" è a cura di:

STABILIMENTO TIPOGRAFICO PLINIANA SOC. COOP.
SELCI LAMA (PG)
VIALE FRANCESCO NARDI, 12

Referente attività:

GIORGIO ZANGARELLI
presidente@pliniana.it
075 85 82 115

Uno sguardo alle arti grafiche
al Museo PLINIANA

- CULTURA TIPOGRAFICA -

Benefit: Gadget per bambini

www.pliniana.it
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GRIFO LATTE a scuola
- PRODUZIONE ALIMENTARE -

PROGETTI

Gruppo Grifo Agroalimentare S.a.c.
PERUGIA

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Dalle ore 09:30 alle ore 12:30

Sede:
Stabilimento GRIFO LATTE Norcia
Vocabolo opaco, 06046 Norcia (PG)

Stabilimento GRIFO LATTE Perugia
Strada dei Loggi 59, 06135 Perugia (PG)

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il progetto prevede l'accoglimento di bambini ed insegnanti presso gli stabilimenti
GRIFO LATTE dei comuni destinatari del progetto.

NORCIA

Gli studenti come prima cosa
vedranno la proiezione di un video
istituzionale della cooperativa.
A seguire saranno accompagnati in
una visita agli impianti di produzione
del latte ed a richiesta sarà possibile
prevedere una visita guidata c/o la
stalla ubicata in Loc. Collestrada.
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Far conoscere tutto ciò che attiene al mondo del latte a
partire dalle sue peculiarità, dalle sue caratteristiche
organolettiche, dai luoghi di produzione fino ai diversi
processi di trasformazione.

Benefit: Omaggio prodotti GRIFO LATTE

GRIFO LATTE a scuola
PROGETTI EDUCOOP

EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"GRIFO LATTE a scuola" è a cura di:

GRUPPO GRIFO AGROALIMENTARE S.A.C.
Ponte San Giovanni (PG)
Viale Francesco Nardi, 12

Referente attività:
CARLO BACCARELLI
carlo.baccarelli@grifolatte.it
075 597021

- PRODUZIONE ALIMENTARE -

www.grifolatte.it 
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Fiocco di neve
- INCLUSIONE -

PROGETTI

Il Cerchio Società Cooperativa Sociale
Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Un fiocco di neve da solo dura poco, è fragile, non ha consistenza, ma se lo
guardi da vicino ogni fiocco di neve è diverso da ogni altro e tanti fiocchi di neve
diversi insieme, posso creare un velo bianco, una coltre morbida, una casa che si
chiama igloo e avere persino la forza dirompente di una valanga.

Nelle scuole dei comuni
destinatari del progetto 

SPOLETO

GIANO DELL'UMBRIA

CASTEL RITALDI

CAMPELLO SUL
CLITUNNO

Per questo si lavorerà attraverso giochi
individuali e di gruppo, sul concetto del team
building, dove i bambini e i ragazzi avranno la
possibilità di sperimentarsi come singoli e come
“cooperatori”, per raggiungere insieme un
obiettivo comune. Interagire per migliorare, per
crescere, per scoprirsi gruppo capace di creare
dinamiche volte al benessere.

La conduzione del progetto sarà affidata agli
operatori ed educatori professionali della
cooperativa e ai ragazzi ospiti dei centri per
disabili.
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Far vivere ai bambini l’esperienza del cooperare come
moltiplicatore delle risorse individuali,
educare alla cooperazione, da chi la cooperativa la
sceglie tutti i giorni,
offrire possibilità e occasioni di ricerca senza soluzioni
e risposte predefinite,
allenare all’ascolto, all’azione misurata nel rispetto di
se stessi e degli altri.

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Fiocco di neve" è a cura di:

IL CERCHIO SOC. COOP. SOC. 
Spoleto (PG) - via Flaminia 3

Referente attività:

Vittoria Morrichini
vittoria.morrichini@gmail.com
331.1812014 - 0743/221300

- INCLUSIONE -

Fiocco di neve

Benefit: Colazione

www.ilcerchio.net
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IntegrArte
- INCLUSIONE-

PROGETTI

Società Cooperativa Sociale ASAD
PERUGIA

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
Dalle ore 09:30 alle ore 12:30

Sede:
Luoghi della Perugia Etrusca

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il percorso intende valorizzare i laboratori artistici dedicati a bambini e ragazzi,
promossi da oltre dieci anni da ASAD soc. coop. soc. negli istituti Scolastici umbri.
Attraverso tali laboratori, la storia e l’arte delle città divengono strumenti utili per
vivere il proprio passato in maniera proattiva, nonché base fondante per costruire il
futuro.

La tipologia di attività proposta spazia da performance a giochi di ruolo, da esperienze
di caccia al tesoro a percorsi teatrali, fino a tornei dedicati ai “giochi di una volta”. I
laboratori vengono realizzati attraverso attività cooperative, collaborative e di gruppo,
per favorire l’apprendimento e l’inclusione attraverso il fare insieme.

Nell’ambito dell’attività IntegrArte, sono promossi percorsi
dedicati alla conoscenza della storia e dell’arte della città di
Perugia, con esperienze di collaborazione e di inclusione attiva.
Nello specifico, l’iniziativa, prevede una caccia ai tesori e alle
tracce della Perugia Etrusca, organizzata lungo il perimetro
della cinta muraria e un’attività laboratoriale a scelta tra la
creazione di un libro illustrato sull’Eulistea, il mito fondativo
della città, e la riproduzione in scala della Perugia Etrusca.
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Il percorso, utilizzando il patrimonio storico, artistico e culturale, vuole ridurre le
distanze culturali, fornendo nuove conoscenze ai minori coinvolti. L’arte diviene
un mezzo d’incontro e di relazione reciproca attraverso l’attivazione di percorsi
cooperativi e collaborativi.

IntegrArte
PROGETTI EDUCOOP

EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"IntegrArte" è a cura di:

ASAD SOC. COOP. SOCIALE 
PERUGIA (PG)
Via Giuseppe Lunghi 63

Referente attività:
BICCINI GABRIELE
gabriele.biccini@asad-sociale.it
3404906439

- INCLUSIONE-

www.asad-sociale.it

L’obiettivo del percorso è quello di rendere i partecipanti
consapevoli e pienamente integrati nel contesto cittadino e nella
comunità locale, nonché di utilizzare tecniche di collaborazione e
scambio per favorire una cultura diffusa della cooperazione.

Obiettivi specifici:
Valorizzare il rapporto con la storia e l’arte della città in cui si vive
favorendo una migliore comprensione del presente;
Sviluppare processi collaborativi e cooperativi;
Sviluppare la partecipazione culturale e sociale;
Acquisire autonomia sociale;
Creare nuove forme di socializzazione;
Consolidare/sviluppare l'autonomia personale;

“Tutti gli usi della parola a tutti. Un buon motto, dal bel suono
democratico. Non perché tutti siano artisti, ma perché nessuno sia
schiavo.” - Gianni Rodari
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Unicoop Tirreno

Le regole del gioco
- RISPETTO DELLE REGOLE-

PROGETTI

Attività realizzata da:

Gruppo:
25 studenti

Durata attività:
2 incontri di 2h ciascuno

Sede:
Un incontro in classe ed uno nel
punto Coop più vicino nei comuni
destinatari del progetto 

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Per vivere bene insieme c‘è bisogno di regole. Per stare in famiglia, a scuola e
persino per giocare esse sono necessarie. Lo sport e il gioco rappresentano una delle
prime esperienze di socialità e di relazione esterna al nucleo familiare, dove imparare il
valore della collaborazione per raggiungere obiettivi comuni e sperimentare così i
benefici derivanti dal rispetto delle regole. 

Attraverso letture e attività, i bambini e le bambine imparano a percepire le regole non
tanto come divieti o imposizioni, ma come strumento e aiuto per stare bene insieme.

FABRO
ALLERONA

GIOVE

AMELIA

PER LA SCUOLA PRIMARIA

TRAGUARDI DIDATTICI

Riconoscere la necessità della condivisione e del rispetto delle regole.
Percepire le regole e il valore della collaborazione, come risorsa per
organizzare lo stare insieme.
Percepire lo sport e il gioco come veicoli di benessere, socialità e
accoglienza.
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"Le regole del gioco" è a cura di:

UNICOOP TIRRENO S.C.A.R.L.
SEDE PRINCIPALE RIOTORTO -
PIOMBINO (LI)

Le regole del gioco
PROGETTI EDUCOOP

EDUCAZIONE COOPERATIVA

Referente attività:
Coordinamento Lazio-Umbria
3396450764

- RISPETTO DELLE REGOLE-

TRAGUARDI DIDATTICI

Riflettere sullo sport come veicolo per comprendere il valore
della collaborazione, del rispetto degli altri e delle regole
dello stare insieme.
Promuovere la consapevolezza del consumo, come forma di
relazione e costruzione di identità;
Promuovere le buone pratiche alimentari e di stili di vita.

PER LA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO

Il “Prendersi cura di sé” non coinvolge solo la sfera alimentare,
ma anche quella relazionale ed affettiva. Il percorso intende far
riflettere i ragazzi e le ragazze sullo stretto legame che vi è tra
benessere psico-fisico, che si raggiunge adottando uno stile
alimentare a impatto positivo, e benessere sociale che si ottiene
praticando il rispetto delle regole in tutti i contesti.

In questo senso, lo sport rappresenta un’importante occasione
per socializzare, vivere esperienze anche fortemente emozionali
e rapportarsi col gruppo dei pari.

Benefit: da concordare

www.unicooptirreno.it
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Buon Fine Coop
Perché è importante non sprecare?

- SOSTENIBILITÀ E LOTTA ALLO SPRECO -

PROGETTI

COOP Centro Italia
LIBERA TERRA

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 40 studenti

Durata attività:
1 incontro (9-13) oppure 2 incontri (9-11)

Sede:
Nei punti vendita Coop Centro Italia
dei comuni destinatari del progetto 

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Gli studenti avranno un incontro con rappresentati della Cooperativa durante il
quale si cimenteranno nella corretta lettura delle etichette (differenza tra TMC e
data di scadenza, corretta lettura della tabella nutrizionale, approfondimenti su
simboli e loghi presenti) e saranno illustrate le linee guida che Coop applica per
selezionare i prodotti che si trovano su gli scaffali.

Verrà illustrato come vengono gestiti i prodotti vicini alla scadenza o con
confezione rovinata. Verrà presentato il progetto contro lo spreco alimentare
denominato “Buon Fine”.

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative

CITTÀ DI CASTELLO
UMBERTIDE
PERUGIA
CORCIANO
CASTIGLIONE DEL LAGO
MAGIONE
MARSCIANO

GUBBIO
GUALDO TADINO
ASSISI
BASTIA
FOLIGNO

SPOLETO
NORCIA
TODI
ORVIETO
TERNI

Vi sarà poi un momento di approfondimento sui
prodotti di Libera Terra. La loro origine, il loro valore
etico e di impegno per la legalità e la giustizia
sociale, il perché COOP, come catena della Grande
Distribuzione Organizzata, ritiene importante
diffonderli grazie ai propri punti vendita.
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Su richiesta si potrà: effettuare una vista in punto vendita dove fare “una spesa
simulata” durante la quale applicare le cose imparate durante il primo incontro.
Effettuare l’incontro direttamente a negozio, con una organizzazione da
condividere con le singole classi richiedenti.

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Buon Fine Coop" è a cura di:

Coop Centro Italia Soc. Cooperativa
Sede Principale Castiglione del Lago (PG)
Via A. Doria, 7 06061

Referente attività:
Jacopo Teodori
jacopo.teodori@centroitalia.coop
360 1028181

Far conoscere la filiera del “Buon Fine”, al fine di
sensibilizzare gli studenti ad assumere
comportamenti consapevoli e di lotta gli sprechi
alimentari.
Raccontare cos’è Coop, illustrare i valori che sono
alla base della cooperazione e che cosa significa
essere cooperatori oggi.

Benefit: Colazione e piccolo omaggio

Buon Fine Coop
Perché è importante non sprecare?

- SOSTENIBILITÀ E LOTTA ALLO SPRECO -

www.coopcentroitalia.it

www.liberaterra.it

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative
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Tutte le cose sono
collegate

- RISPETTO DELLE REGOLE -

PROGETTI

Unicoop Tirreno S.C.a.r.l.
Soc. Coop. Soc. Cosp Tecno Service

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25 studenti

Durata attività:
2 incontri di 2h ciascuno

Sede:
In classe con possibilità di svolgere
un incontro nel punto vendita Coop
più vicino dei comuni destinatari del
progetto 

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Il percorso intende trasmettere ai bambin* e ragazz* l’attitudine a porsi delle
domande quando si trovano a scegliere un qualsiasi bene di consumo - alimentare o
non - ad interrogarsi su origine e destino di ciò che si acquista e si usa.

“Da dove viene?”, “Dove va a finire?”, sono domande semplici che dovrebbero fare
da stimolo per orientare e, in base alla corrispondenza della risposta data con
determinati principi, modificare le abitudini di consumo e gli stili di vita delle persone.

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative

FABRO

ALLERONA

GIOVE

La collaborazione su questo tema tra due aziende
che si occupano di fasi diverse della vita di prodotti:

Coop dalla produzione allo scaffale;
Cosp Tecno Service dal consumo allo
smaltimento e al possibile riutilizzo;

offre alle classi che sceglieranno questo percorso
occasioni di conoscenza, approfondimento e
riflessione a tutto tondo sul ciclo di vita dei prodotti
di consumo quotidiano.

AMELIA
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PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Tutte le cose sono collegate" è a cura di:

Unicoop Tirreno S.C.a.r.l.
Sede Principale Riotorto - Piombino (LI)

Referente attività:
Coordinamento Lazio-Umbria
3396450764

Favorire un approccio “globale” ai “prodotti di
consumo” offrendo elementi di conoscenza del loro
ciclo di vita e delle loro “storie”.
Promuovere e sviluppare buone pratiche quotidiane di
cittadinanza per la riduzione degli sprechi, la corretta
gestione dei rifiuti e il riciclo.
Promuovere conoscenza e consapevolezza per uno
sviluppo sostenibile in ottica ambientale ed
ecologica.

Benefit: da concordare

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative

Tutte le cose sono
collegate

- RISPETTO DELLE REGOLE -

www.cosptecnoservice.it

www.unicooptirreno.it

28

https://www.cosptecnoservice.it/
https://www.unicooptirreno.it/


Soc. Coop. Soc. Cosp Tecno Service
Soc.Coop.R.L.

Raccolta differenziata e
consumo consapevole

- RACCOLTA DIFFERENZIATA-

PROGETTI

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 25/30 studenti

Durata attività:
Mezza giornata

Sede:
Nelle scuole dei comuni
destinatari del progetto 

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Agli studenti verranno tratteggiati la struttura e il ruolo delle
società cooperative nel nostro ordinamento, in particolar modo gli
sarà presentata l’attività della Cosp per la gestione della raccolta
differenziata e delle sue varie attività per la pulizia e l’igiene.

TERNI

ORVIETO

Per gli alunni della scuola primaria
verranno svolti dei laboratori ludico-
didattici in collaborazione con gli
animatori ambientali di Unicoop Tirreno,
sulla corretta gestione dei rifiuti e sul
consumo consapevole in linea con i
principali obiettivi dell’agenda 2030.

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative
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Gli studenti apprenderanno delle nozioni base sulla struttura
societaria della Cooperativa.
Gli studenti verranno istruiti sulla corretta differenziazione
dei rifiuti domestici.
Il Progetto è volto a costruire una cultura basata sul rispetto
dell’ambiente e sui principi dell’economia circolare
promuovendo, in una prospettiva ambientalista, il
protagonismo giovanile nelle proprie scelte quotidiane.

PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Raccolta differenziata e consumo consapevole" è a cura di:

COSP TECNO SERVICE SOC.COOP.R.L.
Terni (TR) Via L. Galvani, 18

Referente attività:
Dott.ssa Chiara Pulcini
c.pulcini@cosptecnoservice.it
366.6971801

ANDREA FERRARI
a.ferrari@cosptecnoservice.it
320.7241585

Raccolta differenziata e
consumo consapevole

Benefit: Gadget

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative
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Incontriamo Luca Signorelli
e Raffaello
- ARTE E CULTURA -

PROGETTI

Il Poliedro coop. sociale
Coop Centro Italia

Attività realizzata da:

Gruppo:
Max 24 pax (studenti e insegnanti)

Durata attività:
2 ore circa negli orari di apertura della
Pinacoteca

Sede:
Pinacoteca comunale di Città di
Castello

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

ATTIVITÀ
Gli studenti verranno accompagnati in
un tour di Palazzo Vitelli alla
Cannoniera alla scoperta delle opere
della Pinacoteca comunale con
particolare attenzione ai dipinti di Luca
Signorelli e Raffaello per i quali è stato
realizzato un percorso privilegiato
all’interno delle sale espositive.

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative

CITTÀ DI
CASTELLO
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PROGETTI EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

TRAGUARDI DIDATTICI

"Incontriamo Luca Signorelli e Raffaello" è a cura di:

IL POLIEDRO Soc. Coop. Soc.
Città di Castello (PG)
Corso Vittorio Emanuele II, 40

Referente attività:
Isabella Consigli
cultura@ilpoliedro.org
335 46 00 50

Conoscenza di uno dei maggiori musei dell’Umbria dove
sono custoditi importanti esempi di pittura rinascimentale e
manierista. Dimora della famiglia Vitelli, fedeli alleati dei
Medici che si ritagliarono autonomia dallo Stato della Chiesa,
il Palazzo è arricchito dalla facciata a graffiti eseguita su
disegno del Vasari e splendidamente affrescato
internamente.
Possibilità di entrare a contatto con il mondo dell’arte e
capire che il museo oltre a conservare le opere è un luogo di
incontro, conoscenza e scoperta.

Benefit: Poster della Pinacoteca

MultiCoop
Attività didattiche realizzate
congiuntamente da più cooperative

Incontriamo Luca Signorelli
e Raffaello
- ARTE E CULTURA -

www.ilpoliedro.org
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Trasporti

Per facilitare l’organizzazione delle uscite è possibile far
riferimento alle Cooperative Trasporti associate a Legacoop.

VIA G. PIERMARINI, 34
PERUGIA
075/5009641
info@acap.perugia.it

VIA PETRONI, 28
TERNI
0744 447909
segreteria@cmtbus.com

VIA A. VICI, 13
FOLIGNO
0742/244888
info@cavsbus.com

VIA COLONNINI 53
GUBBIO
075/9221284
info@cotrape.com

EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA
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EDUCOOP
EDUCAZIONE COOPERATIVA

Con il patrocinio della

www.legacoopumbria.coop

LEGACOOP UMBRIA
STRADA SANTA LUCIA, 8 – 06125 PERUGIA

segreteriapresidenza@legacoopumbria.coop
TEL 075 44643


