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1. Descrizione sintetica
Coopstartup Umbria II edizione è un programma integrato di formazione, tutoraggio 
e accompagnamento, dedicato alla nascita e al consolidamento di nuova impresa co-
operativa.

L’iniziativa supporta aspiranti imprenditori cooperativi nello sviluppo dell’idea imprendi-
toriale, nella costituzione della cooperativa e nella fase di avvio dell’attività. 

L’obiettivo del programma Coopstartup è rafforzare l’ecosistema cooperativo regionale e 
valorizzare la cooperazione come leva strategica per la crescita sostenibile, l’innovazione 
e la coesione sociale, in coerenza con gli obiettivi dell’Agenda 2030.

2. Promotori 
Il programma Coopstartup Umbria II edizione è promosso da Legacoop Umbria e Co‑
opfond.

Legacoop Umbria (www.legacoopumbria.coop) è l’associazione di rappresentanza 
delle società cooperative umbre che aderiscono alla Lega Nazionale delle Cooperative 
e Mutue. Coordina la promozione di Coopstartup, segue la ricerca, la selezione, lo svi-
luppo e l’accompagnamento delle nuove imprese cooperative e concorre alla costruzio-
ne del percorso di supporto per le startup cooperative del territorio regionale.

Coopfond (www.coopfond.it) è il fondo mutualistico di promozione e sviluppo della 
cooperazione di Legacoop. Ha lo scopo di favorire, rafforzare ed estendere la presenza 
cooperativa all’interno del sistema economico nazionale. Mette a disposizione stru-
menti, competenze maturate nel Programma nazionale Coopstartup e misure econo-
miche e finanziarie dedicate all’avvio delle nuove cooperative.

3. Patrocini e partenariati 
Coopstartup Umbria è realizzato con il patrocinio della Regione Umbria e della Camera 
di Commercio dell’Umbria.

Per l’attuazione del percorso, Legacoop Umbria si avvale, inoltre, della collaborazio-
ne di professionisti, partner tecnici e soggetti dell’ecosistema cooperativo, finalizzata a 
mettere a disposizione competenze specialistiche, servizi e relazioni a favore dei gruppi 
proponenti e delle cooperative beneficiarie.

In particolare, il percorso si svolge in collaborazione con UniAssiTeam,Consorzio ITACA 
Soc.Coop., ARIS Formazione e Ricerca Soc.Coop. 
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4. Destinatari 
I destinatari della call, di seguito indicati come “gruppi”, sono:

•	 gruppi di almeno 3 persone fisiche che intendono costituire una nuova cooperativa 
con sede legale e operativa in Umbria;

•	 neocooperative già costituite dal 1° gennaio 2026, con sede legale e operativa in 
Umbria.

Nel caso in cui tra i soci siano presenti anche persone giuridiche (associazioni, imprese, 
enti), il gruppo dovrà essere composto complessivamente da almeno 9 soci tra persone 
fisiche e giuridiche (in coerenza con quanto previsto dall’art. 2522 c.c). 

Ogni gruppo promotore o neo-cooperativa può presentare una sola proposta.

5. Ambiti settoriali
Coopstartup Umbria II edizione è aperto a progetti di impresa cooperativa in qualsiasi 
ambito di attività, senza limitazioni settoriali o merceologiche.

Saranno comunque valorizzati i progetti capaci di esprimere innovazione, sostenibili-
tà economica, coesione sociale, radicamento territoriale in coerenza con gli obiettivi 
dell’Agenda 2030, riportati nel seguente grafico.
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6. Il percorso 
Coopstartup Umbria è uno sportello di accompagnamento che consente a gruppi pro-
ponenti e neocooperative di accedere al percorso in momenti diversi e di essere affian-
cati progressivamente nello sviluppo dell’idea imprenditoriale fino alla costituzione della 
cooperativa, favorendo anche l’integrazione con altre opportunità regionali e nazionali 
dedicate alla creazione d’impresa.

Il percorso prevede l’accesso alla formazione e alla consulenza personalizzata, nonché 
l’assegnazione di un pacchetto integrato di misure a sostegno dell’avvio e del consoli-
damento dell’attività, riconosciuto alle startup cooperative che risulteranno beneficiarie 
all’esito della valutazione finale. 

LA CALL È APERTA DALL’11 MAGGIO AL 31 LUGLIO 2026

In particolare, il percorso si articola in quattro fasi principali. Le tempistiche saranno 
definite nell’ambito del periodo di apertura dello sportello, in funzione delle esigenze 
organizzative di Legacoop e della disponibilità dei candidati.

Candidatura

Le candidature possono essere presentate a partire dall’11 maggio e fino al 31 luglio 
2026, esclusivamente online tramite la piattaforma di promozione cooperativa di Lega-
coop Indicoo al seguente link di collegamento: indicoo.it/contest/coopstartup-umbria.

Per partecipare è necessario:

•	 registrarsi alla piattaforma Indicoo dedicata alla call seguendo le modalità ivi previ-
ste.

•	 compilare online il modulo di candidatura (cfr. Allegato A), inserendo le informazioni 
richieste sul gruppo/cooperativa e sull’idea imprenditoriale.

•	 caricare i CV aggiornati dei componenti del gruppo in formato pdf.

Una volta registrati, i candidati potranno accedere agli strumenti formativi online “Dall’i-
dea all’impresa” (tool di validazione, guida pratica e podcast) disponibili sulla piattafor-
ma Indicoo, utili per affinare la propria proposta.

Colloquio di approfondimento e valutazione di idoneità

A seguito della presentazione della candidatura, i proponenti saranno convocati per 
un colloquio di approfondimento finalizzato a valutare la coerenza complessiva della 
proposta, il livello di motivazione del gruppo e la sostenibilità dell’idea imprenditoriale.
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Tale fase non prevede l’attribuzione di punteggi né la predisposizione di graduatorie, ma 
è volta a verificare l’idoneità dell’iniziativa e la sussistenza delle condizioni per l’accesso 
al programma di accompagnamento.

Al fine di supportare il processo di valutazione, Legacoop Umbria potrà richiedere even-
tuali informazioni integrative.

Formazione e tutoraggio personalizzato

Nel caso in cui il progetto risulti idoneo, i proponenti accederanno a un percorso di for-
mazione e accompagnamento finalizzato all’acquisizione delle competenze necessarie 
per la definizione dell’idea imprenditoriale in forma cooperativa e per l’elaborazione del 
business plan.

Nel corso del periodo di apertura della call verranno programmate giornate formative, 
alle quali i partecipanti potranno aderire in base alle proprie esigenze organizzative.

Il percorso proseguirà con un’attività di accompagnamento personalizzato volta alla de-
finizione e al consolidamento del progetto imprenditoriale, alla verifica della sostenibilità 
economico-finanziaria e alla coerenza del modello organizzativo.

Al termine di questa fase, i candidati saranno tenuti a presentare un business plan com-
pleto e un breve video-pitch di presentazione.

Valutazione finale 

Al termine del programma, e comunque non oltre il 20 settembre 2026, i progetti che 
avranno completato il percorso saranno sottoposti a valutazione finale ai fini dell’asse-
gnazione di misure di sostegno per l’avvio e il consolidamento dell’attività di impresa.

Le specifiche misure saranno riconosciute fino a un massimo di cinque startup co‑
operative che all’esito della valutazione finale del business plan, avranno ottenuto un 
punteggio minimo di 80/100 e risulteranno maggiormente rispondenti ai seguenti criteri:

Qualità del business plan – max 60 punti

•	 Solidità del modello di business e della sostenibilità economico‑finanziaria; coeren-
za tra problema, soluzione e mercato di riferimento; grado di innovazione e distinti-
vità; qualità dell’analisi dell’impatto sociale/ambientale; presenza di reti, partnership 
e radicamento nel territorio.

Dimensione cooperativa e team – max 30 punti

•	 Adeguatezza del modello cooperativo scelto; chiarezza degli assetti di governance 
e delle modalità di condivisione del valore; competenze del team, organizzazione 
del lavoro e livello di coinvolgimento delle persone nel progetto
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Video pitch – max 10 punti

•	 Chiarezza espositiva e capacità di sintesi; efficacia del racconto del progetto; coin-
volgimento, credibilità e coerenza del team rispetto all’idea proposta.

L’esito della valutazione, comprensivo dell’attribuzione dei punteggi, sarà formalizzato 
con adeguata motivazione.

7. Misure a sostegno dell’avvio e del consolidamento 
dell’impresa 
Il pacchetto di misure a sostegno dell’avvio e del consolidamento dell’impresa è artico-
lato in contributi, strumenti finanziari e servizi, come di seguito dettagliato:

•	 un contributo a fondo perduto pari a euro 5.000,00 per le spese di avviamento della 
nuova impresa, erogato da Coopfond;

•	 misure specifiche per le startup cooperative costituite da meno di 60 mesi, previa 
istruttoria di Coopfond, consistenti in:

•	 finanziamento a tasso zero, della durata massima di 10 anni, comprensiva di un 
anno di preammortamento, fino al limite di 100.000 euro, senza garanzie e senza 
spese di istruttoria;

•	 partecipazione al capitale sociale, fino al 100%, a remunerazione zero, con dura-
ta massima di 10 anni e recessi frazionati a partire dal quarto anno, senza spese 
di istruttoria;

•	 la possibilità di attivare gli altri prodotti finanziari di Coopfond a sostegno della pro-
mozione e dello sviluppo della cooperazione, secondo quanto previsto dal Regola-
mento di accesso al Fondo disponibile sul sito www.coopfond.it;

•	 servizi specialistici di accompagnamento, tutoraggio e consulenza, erogati da esperti 
e partner qualificati, finalizzati allo sviluppo organizzativo, gestionale e commerciale 
della cooperativa che comprendono, in particolare: 

•	 orientamento e assistenza nell’accesso agli strumenti finanziari, assistenza am-
ministrativa, fiscale e legale;

•	 supporto alla partecipazione a bandi regionali e ad altre misure pubbliche di so-
stegno allo sviluppo d’impresa, attraverso attività di affiancamento nella fase di 
candidatura;

•	 consulenza in ambito marketing e comunicazione, finalizzata al posizionamento 
dell’impresa sul mercato, alla definizione dell’identità aziendale e allo sviluppo 
delle strategie di comunicazione;
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•	 orientamento e consulenza in ambito digitale, finalizzati alla valutazione dei fab-
bisogni e all’individuazione di soluzioni per l’innovazione dei processi organizza-
tivi interni;

•	 formazione in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro;

•	 supporto alla valutazione delle coperture assicurative, finalizzato all’individua-
zione delle soluzioni più adeguate alle caratteristiche dell’attività svolta, con pre-
visione di condizioni agevolate e scontistiche riservate alle startup in caso di 
attivazione dei prodotti assicurativi;

•	 consulenza in materia di protezione dei dati personali finalizzata all’orientamento 
sugli adempimenti previsti dalla normativa vigente; 

•	 supporto per l’iscrizione al Mercato Elettronico della Pubblica Amministrazione 
(MEPA), ove pertinente rispetto all’attività svolta, attraverso assistenza nella fase 
di registrazione e abilitazione;

•	 consulenza legale in materia di contrattualistica privata, finalizzata alla predispo-
sizione, revisione e gestione dei contratti con clienti, fornitori e partner commer-
ciali.

L’accesso ai contributi, agli strumenti finanziari e ai servizi è subordinato alla costi‑
tuzione della cooperativa e all’adesione a Legacoop.

La costituzione della cooperativa dovrà avvenire entro 6 mesi dalla comunicazione 
ufficiale dell’esito della valutazione finale, pena la decadenza dei premi.

A seguito dell’adesione, la nuova cooperativa potrà inoltre avvalersi di un ecosistema 
strutturato di strumenti, piattaforme, servizi e competenze, volto a garantire la funzione 
di rappresentanza e un supporto qualificato nei principali ambiti di sviluppo dell’impresa.
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8. Privacy
Tutti i dati e le informazioni raccolti nell’ambito della presente call saranno trattati ai 
sensi del Regolamento (UE) 2016/679, esclusivamente per le finalità connesse alla ge-
stione di Coopstartup Umbria II edizione.

Titolare del trattamento dei dati è Legacoop Umbria, Strada S. Lucia 8, 06125 Perugia; 
responsabile designato del trattamento è Agnieszka Wieczorek.

Per informazioni o chiarimenti sui contenuti del bando 
è possibile contattare:
Per informazioni e chiarimenti sui contenuti della call 

e‑mail: umbria@indicoo.it

telefono: 075 44643

11 Maggio 2026
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Allegato A – Scheda di candidatura da compilare online

Istruzioni per la compilazione

Compilate questa scheda per candidare il vostro team al percorso Coopstartup Umbria 
II edizione. 

Vi chiediamo di rispondere in modo chiaro e sintetico, rispettando i limiti di caratteri 
indicati per ciascuna sezione.

La scheda è pensata come una prima presentazione della vostra idea imprenditoriale 
cooperativa e del vostro team e sarà utilizzata per la selezione dei gruppi che accede-
ranno alla fase di formazione e accompagnamento. 

Non è necessario avere già costituito la cooperativa, ma è importante che il gruppo 
promotore sia definito.

Prima di iniziare la compilazione, vi suggeriamo di confrontarvi all’interno del team sulle 
risposte principali. Sulla piattaforma potrete salvare una bozza e completare la scheda 
in un secondo momento, ma vi consigliamo, comunque, di preparare i testi in un do‑
cumento a parte e poi copiarli nel modulo online.

Al termine della compilazione, ricordate di verificare di aver risposto a tutti i campi ob-
bligatori e di aver cliccato il pulsante “Salva”. 

Non dimenticate che per completare la candidatura dovete allegare i CV dei membri 
del team. 



COOPSTARTUP UMBRIA
Legacoop Umbria
Str. S. Lucia 8
06125 – Perugia

Tel. 07544643

10

FOLLOW US
web	 www.indicoo.it/contest/coopstartup-umbria
mail	 umbria@indicoo.it
hashtag	 #coopstartup

Scheda di candidatura
I campi contrassegnati con * sono obbligatori.

1. IDEA – Problema e soluzione * (Max 1000 caratteri, spazi inclusi)
Descrivete brevemente la vostra idea di progetto: come nasce? Quale problema o bisogno intendete 
affrontare? In che modo la vostra soluzione genera valore per le persone o le organizzazioni a cui vi ri-
volgete? Chi sono i vostri principali beneficiari/clienti?

1.b IDEA – Modello economico di base * (Max 1000 caratteri, spazi inclusi)
Descrivete in modo sintetico come pensate di sostenere economicamente il progetto: quali prodotti/
servizi offrirete? Come pensate di generare ricavi (chi paga, per cosa, come)? Quali sono i principali co-
sti che dovrete sostenere all’avvio? In che modo pensate di finanziare i primi passi (es. capitale dei soci, 
contributi, finanza etica, bandi, altro)?

1.c IDEA – Mercato e contesto competitivo (Facoltativo ma consigliato – Max 800 
caratteri)
In quale mercato o contesto intendete operare? Descrivete in forma sintetica le dimensioni e le carat-
teristiche del mercato di riferimento, la presenza di esperienze simili alla vostra e il vostro principale 
elemento di differenziazione rispetto a concorrenti o alternative esistenti.

1.d IDEA – Novità e distintività della proposta * (Max 800 caratteri)
In cosa ritenete che la vostra proposta sia nuova o distintiva rispetto a ciò che esiste già nel vostro 
settore o territorio? Potete fare riferimento, ad esempio, a: modello di servizio/prodotto, approccio co-
operativo e partecipativo, uso di tecnologie, coinvolgimento di specifici target o comunità, modalità di 
generare impatto sociale/ambientale o di costruire partnership.

2. TEAM – Persone e competenze * (Max 1500 caratteri)
Raccontateci di voi e del vostro team: chi siete? Cosa fate oggi (studio, lavoro, altro)? Come vi siete 
conosciuti e perché avete deciso di lavorare insieme? Quali competenze portate nel progetto (tecniche, 
relazionali, gestionali) e quali ritenete di dover ancora rafforzare? Ritenete di coprire, complessivamen-
te, le principali necessità per sviluppare la vostra idea?

2.b TEAM – Ruoli e funzionamento del gruppo (Facoltativo – Max 800 caratteri)
Descrivete brevemente come pensate di organizzarvi nel lavoro: Ci sono già ruoli più o meno definiti 
tra voi? Come prendete le decisioni importanti? Come gestite eventuali conflitti o differenze di visione 
all’interno del gruppo?
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3. MOTIVAZIONE COOPERATIVA * (Max 1500 caratteri)
Perché volete sviluppare la vostra idea costituendo una cooperativa e non un’altra forma d’impresa? 
Cosa vi attrare di più del modello cooperativo (es. partecipazione, democrazia, mutualità, legame con 
il territorio)? Perché pensate che la cooperativa sia adatta allo sviluppo della vostra idea e a soddisfare 
le aspettative del vostro gruppo? Per le cooperative già costituite spiegate perché avete scelto la forma 
cooperativa e non un’altra forma d’impresa. Cosa vi attrae di più del modello cooperativo (es. parteci-
pazione, democrazia, mutualità, legame con il territorio)? Perché pensate che la cooperativa sia adatta 
allo sviluppo della vostra idea e a soddisfare le aspettative del vostro gruppo?

3.b COOPERAZIONE, GOVERNANCE E VALORE CONDIVISO (Facoltativo ma consi‑
gliato – Max 1200 caratteri)
Descrivete come immaginate la vita interna della cooperativa: Come pensate di organizzare la gover-
nance (es. assemblea soci, consiglio di amministrazione, coinvolgimento dei lavoratori/utenti)? Che tipo 
di beneficio condiviso volete generare (per i soci, per la comunità, per altri soggetti fragili o strategi-
ci)? Vedete possibili sinergie o collaborazioni con altre cooperative o realtà del territorio (quali e in che 
modo)?
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4. AGENDA 2030 – Obiettivi di sviluppo sostenibile * (max 3 selezioni)

A quali obiettivi dell’Agenda 2030 pensate che la vostra idea possa contribuire? 
Selezionate fino a 3 opzioni: Vi suggeriamo di selezionare solo i Goal a cui pensate di 
contribuire in modo chiaro e dimostrabile.

 Goal 1: Sconfiggere la povertà

 Goal 2: Sconfiggere la fame

 Goal 3: Salute e benessere

 Goal 4: Istruzione di qualità

 Goal 5: Parità di genere

 Goal 6: Acqua pulita e servizi igienico-sanitari

 Goal 7: Energia pulita e accessibile

 Goal 8: Lavoro dignitoso e crescita economica

 Goal 9: Imprese, innovazione e infrastrutture

 Goal 10: Ridurre le disuguaglianze

 Goal 11: Città e comunità sostenibili

 Goal 12: Consumo e produzione responsabili

 Goal 13: Lotta contro il cambiamento climatico

 Goal 14: Vita sott’acqua

 Goal 15: Vita sulla Terra

 Goal 16: Pace, giustizia e istituzioni solide

 Goal 17: Partnership per gli obiettivi​

4.b AGENDA 2030 – Come contribuisce la vostra idea? (Facoltativo ma consiglia-
to - Max 800 caratteri)
Spiegate brevemente come la vostra idea contribuisce ai Goal selezionati: quali impatti sociali, ambien-
tali o economici vi aspettate di generare, e in che modo concreto.

5. RADICAMENTO TERRITORIALE E RETI (Facoltativo – Max 1200 caratteri)
In quale territorio intendete sviluppare la vostra iniziativa? Quali soggetti potrebbero essere partner o 
alleati del vostro progetto e che ruolo potrebbero avere? Avete già avuto contatti con qualcuno di que-
sti soggetti?
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6. ASPETTATIVE RISPETTO A COOPSTARTUP *(Max 1500 caratteri)
Cosa vi aspettate dalla partecipazione a Coopstartup? Quali strumenti, competenze o opportunità cercate?

7. COMUNICAZIONE – Come avete conosciuto Coopstartup * 

Come siete venuti a conoscenza di Coopstartup Umbria? 

(Selezionare una sola risposta)

 Contatto con Legacoop

 Stampa

 Web

 Social

 Passaparola

 Altro (specificare): ………………………………….

8. IMPEGNI* 

Dichiariamo che: 

	Garantiamo la partecipazione di almeno un componente del team agli incontri di for-
mazione (online e/o in presenza) e alle sessioni di mentoring previste dal percorso 
Coopstartup.

	In caso di esito positivo del percorso e, se non ancora costituiti, manifestiamo la no-
stra intenzione di costituire una cooperativa con sede legale e operativa in Umbria, 
in coerenza con quanto previsto dalla call.

	Qualora la cooperativa sia già costituita o venga costituita durante o alla fine del per-
corso, siamo consapevoli che l’adesione a Legacoop è condizione necessaria per 
poter accedere ai premi previsti dalla call Coopstartup Umbria.


